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Cette année, la sortie principale d’Isatis a été la descente de la Garonne (cf. 

article dans ce numéro). Nous sommes quelques-uns a toujours vouloir notre sortie 

d’herborisation en montagne. Le choix s’est fait sur le refuge de Campana de 

Cloutou. Il se situe à l’est de la Réserve naturelle du Néouvielle. L’avantage 

contrairement à la Réserve est que l’on peut éventuellement collecter des 

échantillons. 

 

Le parking se situe dans un grand virage après Artigues, en direction de La Mongie, à 

environ 1 423 m. De là, en contrebas de la route démarre le chemin. Le sentier assez 

raide au début rejoint le GR 10, 600 m plus loin. 

Dès le début beaucoup d’arrêts. Cicerbita plumieri, Pedicularis sylvatica, Erigeron 

alpinus, Teucrium pyrenaicum, Erinus alpinus, Saxifraga paniculata, Viola cornuta 

et beaucoup de Dianthus hyssopifolius un peu partout. 

Une fois que nous sommes arrivés sur le GR, le dénivelé devient presque nul. Nous 

traversons une très grande zone de pâturage couverte par endroits de Carduus 

defloratus et de Carduus eriophorum. 

http://webmail1g.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=57350&check=&SORTBY=1
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 Une fois passé le mail de Cristal, il commence à y avoir quelques petites choses à 

voir : Gypsophyla repens, Tofieldia calyculata, Saxifraga aïzoides, Saxifraga 

moschata, Silene saxifraga et une petite zone humide avec Equisetum variegatum. 

Nous arrivons à la passerelle au fond de la vallée à midi. Nous n’avons alors fait que 

200 m sur les 800 m de dénivelé du jour. C’est maintenant que commence vraiment 

la montée.  

Après le grand plat, la montée nous paraît rude. Après 200 m de dénivelé, nous 

faisons notre pause déjeuner.  

Je viens à la rescousse de Rémy qui ressent une piqûre dans le dos. Il s’avère qu’une 

fourmi est à l’origine du problème. Je la collecte pour déterminer ultérieurement ce 

petit être fort sympathique. 

Nous nous arrêtons peu sur cette montée laborieuse : Rumex scutatus, Carduus 

carlinoides, Silene acaule et Bupleurum ranunculoides. Un peu avant le réservoir des 

Laquets, nous passons un moment sur Rhamnus pumila que nous avions pris tout 

d’abord pour un saule (port étalé sur rocher).  

La détermination d’Arenaria ciliata subsp. multicaulis sous la direction de POC a été 

la cause d’une autre pause bienvenue. 

À partir du premier barrage (réservoir des Laquets), le paysage change. Nous 

longeons le réservoir au pied d’une paroi assez abrupte. 

Globularia repens y est bien présente en compagnie de Primula integrifolia. Un peu 

partout au pied de la paroi se trouve Arctostaphyllos uva-ursi var. crassifolius. Nous 

l’avions pris au départ pour Vaccinum vitis-idaea ce qui a mis POC dans tous ses 

états. 

Régis quant à lui s’est mis « en boucle » sur un Rosa, tout excité d’avoir trouvé une 

espèce qu’il ne connaissait pas et résolu enfin un problème de détermination… pour 

finalement redescendre et conclure à Rosa pendulina comme tous ceux qu’il aura 

vérifiés durant la sortie. 

Sur la montée au barrage du lac de Gréziolles, POC nous trouve une station de 

Diphasiastrum alpinum. Là, ça devient une sortie Isatis classique. 

Le sentier longe plus ou moins le lac avec un petit crochet sur un petit laquet couvert 

de Sparganium borderei sur les bords. 

Une petite inquiétude sur l’heure assez avancée et surtout sur la montée de l’orage au 

loin nous donne un coup de boost.  

Après le laquet, le GR longe le lac en descente. Le chemin est bordé de Senecio 

adonidifolius et de Leucanthemum vulgare. Arrivés au niveau du lac, il nous faut 

remonter pour atteindre le refuge. Peu d’herborisation sur cette fin de parcours, 

pressés que nous sommes d’arriver avant l’orage. 
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Le refuge se situe légèrement en surplomb du lac de Campana. Il s’agit d’un petit 

refuge avec un dortoir de 27 places sous les toits. Accueil très sympa. Ils ont même 

adaptés les menus pour nos deux végétariens. 

 

2
e
 jour : lac de Cloutou et zone environnante. 

 

Nous avons fait nos premiers arrêts à environ… 50 m du refuge ! 

Antennaria dioïca, Androsace carnea, Euphrasia minima, Senecio pyrenaicum, 

Thesium pyrenaicum. 

Premier petit laquet avec Daphne cneorum. 

Rhinantus pumila sur la montée au lac de Cloutou. 

Petit moment d’émotion pour JB qui a touché un névé pour la première fois de sa vie. 

La petite pluie fine que nous avions depuis le départ se fait de plus en plus dense. 

Nous décidons de retourner au refuge. Jérôme nous laisse là pour redescendre. 

La pluie paraît partie pour durer. Des orages sont annoncés pour l’après midi. 

Nous collectons quelques Carex avec l’intention de les déterminer au refuge l’après 

midi. 

Nous cassons la croûte au refuge. Les cafés sont les bienvenus pour nous réchauffer. 

De belles éclaircies nous permettent de faire sécher nos affaires. Nous en profitons 

pour déterminer un des Carex ramassés le matin : Carex acutiformis qui nous aura 

posé problème. 

L’accalmie météo nous pousse à ressortir. 

La météo reste incertaine, elle nous incite à rester dans le secteur du lac d’Arrédoun. 

Nous y monterons par un petit vallon à gauche du GR. 

Ce petit vallon nous suffira pour faire le plein d’observations : Pedicularis 

pyrenaicum, Cardamine bellidifolia subsp. alpina, Geum montanun, Luzula lutea, 

Gentiana occidentalis, Doronicum grandiflorum, Ranunculus pyrenaicus, Homogyne 

alpina. 

Le soir l’atelier détermination est remplacé par de la bière et une douche (extérieure) 

pour les motivés.  

Nous notons que contrairement aux refuges de Haute-Garonne, il n’y a pas de flore à 

disposition. Isabelle la femme du gardien, nous trouve une édition sud-ouest. C’est 

quand même un peu léger. 

 

3
e
 jour. 

 

La pluie est annoncée pour toute la journée. 

Rémy projetait de passer par le lac Noir. Vu la météo, nous sommes enclins à 

renoncer. Nous décidons de suivre le même chemin qu’à l’aller mais en prenant plus 
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de temps. La montée sous l’orage nous avait fait passer un peu vite sur les bords du 

lac de Gréziolles et la montée jusqu’au refuge. 

Dès le début de la descente, les Galium nous posent problème entre saxatile, 

cespitosum et pyrenaicum. POC vient à notre rescousse en précisant qu’il les 

reconnaît… « à la gueule ». Merci POC ! 

Sur le bord du lac nous testons la clef des Erigeron pour tomber sur E. alpinus subsp. 

alpinus. Ça marche ! 

JB a noté au bord du lac que les rochers présentent une couleur différente à leur base. 

POC s’est fait une joie de lui expliquer le phénomène tellurique bien connu qui 

aboutit à la pousse des rochers tels des champignons. J’en ris encore. 

Nous faisons notre pause déjeuner au bord du laquet plein de Sparganium… POC 

nous trouve encore une nouvelle station de Diphasiastrum alpinum. Petite séance 

d’observation d’orthoptère : Gomphocerus sibiricus, dit Popeye à cause de ses petits 

bras musclés. 

En dessous du barrage du lac de Gréziolles, nous trouvons 3 saules qui nous avaient 

échappé à la montée : Salix bicolor, Salix caprea et Salix acuminata. 

Un peu plus bas au bord du chemin, Botrychium lunaria qui lui aussi nous avait 

échappé. 

Le temps maussade n’encourage pas l’herborisation. Nous redescendons 

tranquillement mais avec peu d’arrêts jusqu’aux voitures. 

 

La météo n’aura pas été clémente durant notre séjour mais elle ne nous aura pas 

empêchés de passer de très bons moments botaniques. Il nous tarde juste l’an 

prochain pour cette indispensable sortie montagne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lac de Gréziolles 



Isatis N°17 ~ 209 ~ 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Le groupe : en action et au refuge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Rhamnus pumila                                          Doronicum grandiflorum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Luzula lutea                              Silene saxifraga                     Equisetum variegatum 


